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  .گيردگيرد  ها آرام ميها آرام مي  تنها با ياد اوست كه دلتنها با ياد اوست كه دل

  شود؟  ريچاردسون كدام ويژگي آزمون بررسي مي –. با استفاده از روش كودر 1

  ب. ضريب اعتبار آزمون   وني آزمون رالف. همساني د  

  د. ضريب پايايي آزمون     ج. روايي آزمون   

   را تعيين كنيد. 120تا  1) بين 6( معدل مضارب عدد. 2

   5/62د.    72ج.    63ب.    5/60الف.   

  ؟ بندي سافريت از آمادگي جسماني استجزء عوامل مرتبط با تندرستي در تقسيم  ،. كداميك از موارد زير3

  ب. كشش بارفيكس   گيري چربي زير پوستي الف. اندازه  

  د. پرش طول     متر  60ج. دوي   

  پردازد؟  گيري ابعاد بدن مي اندازه ، بهكداميك از موارد زير. 4

  د. الكترومايوگرافي   پومتري وج. آنتر  ب. استريوسكوپي   الف. شبيه سازي   

94در آزمون . 5 آموزي كه در اين آزمون  دانش Tنمره ، است7/0و  2/9يك كلاس آموزان  متر ميانگين و انحراف معيار دانش ×

  چقدر  است؟  ،شده 6/10

   70د.    20/50ج.    80/49ب.    30الف.   

اي بين ميانگين و  چند درصد افراد نمره ،باشد 5/1راف استاندارد آنها حو ان 16. اگر ميانگين يك كلاس در درس سنجش برابر 6

  اند؟  گرفته 5/17نمره 

  درصد  84د.   درصد  50ج.   درصد  48ب.   درصد  34الف.   

  گزينه مناسب در مورد قدرت عضلاني كدام است؟ . 7

  رود.  كار مي هالف. قدرت حداكثر نيرويي است كه در مقابل مقاومتي ب  

  ب. سرعت در عامل قدرت دخالت دارد.   

  توان با دينامومتر اندازه گرفت.  ميج. قدرت را   

  گيري مي كند.  د. تست كشش از بارفيكس قدرت را اندازه  

  . هدف از مطالعات همبستگي چيست؟ 8

  ها  ي و معلولي بين پديدهالف. بررسي روابط علّ  

  ب. بررسي نوع و ميزان رابطه بين متغيرهاي مورد مطالعه   

  شود.  ج. فقط نوع رابطه مشخص مي  

  شود.  د. فقط شدت رابطه مشخص مي  

8765554322ميانه اعداد . 9   را محاسبه كنيد. ،،،،،،،،،

   16/5د.    25/5ج.    83/4ب.    5الف.   
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  نقش روشهاي اندازه گيري در چيست؟ . 10

  هاي خاص  ب. ارزشيابي از داده  الف. تصميم گيري براي فراگيران   

  د. قضاوت درباره ركوردهاي افراد   ج. دادن اطلاعات براي تصميم گيري   

  . معتبرترين شاخص تعداد متوسط كدام است؟ 11

  د. ميانگين و نما   ج. نما   ب. ميانگين   الف. ميانه   

  گيري كند، اين ابزار داراي ..................است.  گيري بتواند خصيصه مورد مطالعه را اندازه چنانچه وسيله مورد اندازه. 12

  د. اعتماد   ج. اعتبار   ب. قدرت اندازه گيري   الف. روايي   

  ، واريانس امتحان را تعيين كنيد.) باشد4تحان تجزيه و تحليل آماري (ماگر انحراف استاندارد ا. 13

   3د.    2ج.    4ب.    16الف.   

  آمادگي جسماني مرتبط با تندرستي است؟  كدام مورد جزء. 14

  د. كشش بارفيكس   متري  60ج. دوي   ب. پرش طول   الف. تست پله   

  درصد ويژگي كدام مرحله از آزمون بروس است؟  10كيلومتر در ساعت و شيب  7/2. سرعت 15

  د. اول   ج. سوم   هارم چب.   الف. هفتم   

  گيرد؟  ورزشكار تحت نظارت مستقيم و گام به گام مربي قرا ر مي ،در كداميك از انواع ارزشيابي زير. 16

  د. نهايي   ج. نسبي   ب. ورودي   الف. تكويني   

اي اجرا شده و در هر مرحله سرعت و درصد شيب نوارگردان تغيير  . در كدام آزمون تربيت بدني شش مرحله سه دقيقه17

  يابد؟  مي

  ند اد. استر  ج. كويين   ب. بروس   الف. بانك   

  .................آنها  به ترتيب برابر است با... Zنمرات  ،باشد مي 30، صفر و 55،  85چهار دانشجو به ترتيب  T. نمره 18

   - 2، صفر ،  5/0،  5/3ب.      3، صفر ،  5/5،  5/8الف.   

   2، صفر ،  5/0،  5/3د.      -2،  -5،  5/0،  5/3ج.   

  . زمان واكنش بين دريافت محرك تا آغاز حركت چه نام دارد؟ 19

  ب. سرعت عمل + سرعت عكس العمل     الف. سرعت عمل   

  د. سرعت حركت     ج. سرعت عكس العمل   

، است 1بوده و فراواني ساده هر نمره  18تا  9دامنه نمرات بين  نفري، 10در امتحان فيزيولوژي ورزش در يك كلاس . 20

   ميانگين نمرات را تعيين كنيد.

   15د.    12ج.    5/13ب.    14الف.   

  گيري مي كند؟  . كداميك از موارد زير قدرت عضلاني را اندازه21

  ب. پرش جفتي   برداري قهرماني الف. وزنه   

  سنبال يد. پرتاب توپ مد    ج. كشش از بارفيكس   
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بندي كنيم، چند طبقه  طبقه 5باشد ، در صورتي كه بخواهيم نمرات را با فاصله  31نفر برابر با  50اگر دامنه تغييرات نمرات . 22

  خواهيم داشت؟

  طبقه  11د.   طبقه  7ج.   طبقه  9ب.   طبقه  6الف.   

  را تعيين كنيد. Tدامنه نمرات  ،باشد Z ، 4±اگر دامنه نمرات استاندارد . 23

   ±90د.    ±4ج.    10-90ب.    20- 80الف.   

آنها چه عددي  Tنمره استاندارد  ،گرفته باشند 46نشست نمره مشابه  و آموز اول دبيرستان در آزمون دراز . اگر هفت دانش24

  خواهد بود؟ 

  د. صفر    100ج.    50ب.    46الف.   

  بهتر است؟  ،براي كنترل روايي محتوايي از چه روشي استفاده كنيم. 25

  ب. جدول مشخصات درس     الف. معدل نمرات افراد   

  به ميزان پيشرفت افراد سد. محا  ج. نوع سؤالات ( تستي ، تشريحي )   

  د؟ شو از جمله معروفترين نمرات استاندارد محسوب مي ،اميك از موارد زيركد. 26

  د. نما    Zج. نمره   ب. ميانه   الف. ميانگين   

  كداميك از موارد زير بايد رعايت شود؟  ،به هنگام اندازه گيري يك ويژگي. 27

  گيري  هب. تعريف ويژگي مورد انداز  الف. تعيين مقياس كمي مناسب   

  د. هر سه مورد   گيري مناسب  ج. تهيه ابزار اندازه  

  حاسبه كنيد.نما را م ،باشد 15و ميانگين برابر  16، ميانه برابر . اگر در توزيع نرمال نمرات28

   18د.    5/16ج.    16ب.    15الف.   

هاي  يچههعضلاني ما –تنفسي ، ....................و عملكرد اسكلتي  –. آمادگي مرتبط با تندرستي با سه جزء اصلي عملكرد قلبي 29

  پشت راني و شكمي مشخص شده است. 

  د. ظرفيت ريوي   ج. تركيب بدني   ب. استقامت عضلاني   الف. قدرت عضلاني   

+ ) را به دست 29/1محققي پس از محاسبه ضريب همبستگي بين ميزان آمادگي جسماني و اجراي مهارتهاي واليبال عدد ( . 30

  آورده است. همبستگي بين آمادگي جسماني  اجراي مهارت هاي واليبال چگونه است؟ 

  ب. همبستگي مستقيم متوسط   الف. همبستگي مستقيم و بالا   

  د. محقق در انجام تحقيق مرتكب خطا شده است.   ج. همبستگي معكوس و بالا   
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