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اساسي ترين مسئله در بازي انفرادي بدمينتون چيست؟
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در بازي دوبل بهترين جا براي زدن ضربه دراپ و اسمش دركدام قسمت است؟
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در چه صورت يك تيم ايده ال دونفره در زمين شكل مي گيرد؟
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؟ ،  بسنجد بازيكن كدام مورد زير را مي تواند، با تمرين سايه زدن در بدمينتون

 ��0B� �2	%  <��*  < �"�*�  C��D? 

4

1456

-

....

؟ تمرين دويدن هاي كوتاه و سريع و تمرينات پرشي، در تقويت كدام مورد زير در بدمينتون مفيد است
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؟ جهت آمادگي بازيكنان براي شركت در مسابقات از چه نوع تمريناتي استفاده مي شود
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؟ داور چه زماني بازي را به حالت تعليق نگه مي دارد
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در بازي دوبل در حين بازي اگر بازيكن طرف زننده سرويس خطا كند و توپ در زمين خود آنها فرود آيد، داور چه تصميمي

مي گيرد؟
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ارزشيابي ضربات در بدمينتون بر چه اساسي است؟
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مهارت هاي پيشرفته بدمينتون بر چه اساسي است ؟
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كدام جمله در مورد تاكتيك در به كار گيري تكنيك ها صحيح است؟
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در كدام حالت زير، ضربه اسمش، در مورد حريفي كه در سطح عالي نيست، مؤثرتر خواهد بود؟
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كدام يك از موارد زير هنگام زدن سرويس اشتباه است؟
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اعلام نتايج مسابقه براي بازيكنان و تماشاچيان از وظايف كيست؟
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؟ خطاي سرويس زننده توسط چه كسي اعلام مي شود
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امتياز اضافه در بدمينتون توسط چه كسي تعيين مي شود؟
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در رسم جدول مسابقات، سرگروه ها توسط چه كسي تعيين مي شوند؟
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؟ ساختار آزمون والي ديوار ميلر بر چه اساسي است
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؟ عرض زمين بدمينتون در انفرادي و دوبل به ترتيب چه اندازه است
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ارتفاع پايه هاي تور بدمينتون چقدر است ؟
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؟  استغلط كدام گزينه در مورد پوشاك بازيكن بدمينتون 
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 است؟غلطدر بدمينتون معلولين براي افزايش عمل بازيكني كه از صندلي چرخدار استفاده مي كند، كدام گزينه 
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افرادي كه از ناحيه مچ دست دچار معلوليت هستند، بهتر است از چه نوع ضرباتي استفاده كنند؟
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؟نيستندكداميك از موارد زير، از دسته بندي معلولين حركتي 
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