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  . از نظر گلدنبرگ .......................1

  ماند.  ب. روابط عاطفي خانوادگي همچنان باقي مي  اي دارد.  سيستمهاي عاطفي پيچيدهالف. خانواده   

  گروه به خودش نظم دهد.  كند تا به عنوان يك نواده تلاش ميد. خا  ج. هيچ سيستم ديگري مانند خانواده نيست.   

    ؟باشد نميهاي رابطه زوجي  كداميك از ويژگيهاي زير جز مشخصه. 2

  و ثبات است.  يالف. رابطه زوجي مستلزم ايجاد تعادل بين پوياي   

  شود.  رابطه زوجي وسيله انتقال به مرحله مشكل تلقي ميب.   

  ج. قرار گرفتن در رابطه زوجي مستلزم حمايت كردن و حمايت شدن است.   

  د. ازدواج كردن مستلزم تركيب دو آينده و دو گذشته است.   

  ؟باشد نميهاي زير صحيح  كداميك از گزينه. 3

  الف. زوجهاي سالم جهانبيني وسيعي دارند.   

  بيني وسيعتر به زوجها وسعت ديد بخشيده است.  ب. جهان  

  آيد.  ج. در جهان بيني مشكلات براي آنها كوچكتر به نظر مي  

  و اجتماعي باشد. خانوادگي تواند  بيني مي د. جهان  

  باشد؟  كداميك از استرسورهاي زير افقي مي. 4

  باشدجتماعي ، فرهنگي سياسي مذهبي واقتصادي مي الف. تاثيرات ا  

  افتد.  ب. اتفاقات استرس زايي كه از شروع ازدواج تا پايان زندگي اتفاق مي  

  آيند.  هاي بالاتر به سمت پايين مي دروني كه از شاخه ادراكاتج.   

  زوجها را با گذشته متفاوت كرده است. ي كه د. شرايط  

  باشد؟  هاي زير صحيح مي كداميك از گزينه. 5

  رضايت زن و شوهري همبستگي منفي وجود دارد.  الف. بين بي پرده گويي و  

  فرد است.  ان دهنده هيجانات و احساسات واقعيپرده گويي نش ب. بي  

    پرده گويي در زمينه پيامهاي غير كلامي است.  ج. معمولاً بي  

  كنند.  د. زوجهايي كه با هم مشكل دارند بي پرده گويي را منفي تفسير مي  

  شود؟  كز بر رفتار ناراحت كننده برخود فرد متمركز ميچه مواقعي به جاي تمر. 6

  د. تحقير   ج. انتقاد در مقابل شكايت   ب. دفاعي رفتار كردن   الف. عدم همكاري   

   باشد؟ مشكل مربوط به رابطه جنسي زوجين به كدام عامل مربوط مي. 7

  ب. به كمبود عواطف در خانواده   ميزان جمعيت موجود در خانواده الف.   

  هاي اجتماعي و بيولوژيكي  د. نگرش  ج. به ميزان صميميت موجود در خانواده   
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  . كدام ديدگاه بر پست مدرنيزم متكي است؟ 8

  د. نظريه بودن    ج. ارتباط ستير  ب. غني سازي ارتباط   الف. راه حل محور   

  باشد؟  اصل اساسي زير مربوط به كدام نوع درمان مي. 9

  » اي هستند. اعمال و توصيفات دوره«   

  د. ديدگاه شناختي رفتاري   ارتباط ستير ديدگاه ج.   ب. راه حل محور   الف. غني سازي ارتباط   

  باشد؟  هاي زير مربوط به راه حل محور مي كداميك از پيش فرضيه. 10

  الف. درمانگر عامل تغيير است.   

  كند.  شان تغيير مي رابطه ،دهيم كننده زوج را تغيير مي ب. وقتي ما رفتارهاي پاداش دهنده و تنبيه  

  ج.رفتار درماني در درك و درمان الگوهاي ارتباطي زوج و همچنين در حل مشكلات جنسي زوج تاثير بسياري دارد.   

  تواند افراد ديگر سيستم را تغيير دهد.  د. تغيير يك عضو خانواده يا زوج مي  

  ؟ »يابد يت زناشويي با گذشت زمان كاهش ميرضا« بنظر كدام دانشمند . 11

  د. تامسون   ج. اولسون   ب. وينچ   الف. لونسون   

  از نظر كدام دانشمند تغييرات فيزيولوژيك  با بروز عواطف ارتباط مستقيم دارد؟. 12

  د. ريپتي و همكاران   ج. تامسون و گيلبرت   ب. ماهاني و همكاران   الف. وايت و ليلارد   

  باشد؟  مي» روسو« هاي زير مربوط به  كداميك از جمله. 13

  كيفيت زندگيشان بالاتر است.  ،الف. زوجهايي كه از نظر اقتصادي وضعيت بهتري دارند  

  تواند به غنا بخشيدن رابطه كمك كند.  ب. احساس عزت نقش ناشي از شغل مستقل مي  

  تر است.  ج. همسري كه علايق مخصوص بخود دارد مهيج  

  ائل مربوط به زنان است. سمسائل زوجهاي هر دو شاغل عمدتاً م د.  

  شود؟  هاي زوجين انطباق دهنده محسوب مي از ويژگيكداميك . 14

  الف. اين زوجين داراي اولويتهاي متفاوتي هستند.   

  باشند.  كار و شغل خود مي ب. هر يك از زوجين درگير در  

  كنند. كار و هم به خانه رسيدگي مي ج. هر يك از زوجين به طور ماهرانه هم به  

   د. هر دو براي كار در خانه و شغل اهميت قائل هستند.  

  باشد؟  نظريه استراتژيك مي وهاي زير جز . كداميك از پيش فرضيه15

    الف. عليت حلقوي   

  ب. الحاق درمانگر به خانواده براي درمان مهم است.   

  شكل منجر شود.متواند به  ج. رويدادهاي مورد انتظار و نرمال در زندگي زوج مي  

  د. مهارتهاي ارتباطي قابل آموزش هستند.   
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  مي باشد؟ » آليس « باورهاي غلط  و. كداميك از موارد زير جز16

  هميشه خوشحال باشيم. بايد ،ب. اگر يكديگر را دوست داريم  الف. مردم بايد هميشه با من دوستانه رفتار كنند.   

  د. زوجها در تربيت فرزندان هماهنگ عمل كنند.   ج. زن و شوهر بايد هميشه نزديك هم باشند.   

  اي تاكيد دارد؟  ستير به چه چيز به طور ويژه. 17

    الف. نقش هاي اعضاي خانواده   

  ديگر كب. پيام روشن اعضاي خانواده به ي  

  هاي متوقف شده  گيري مجدد انرژ ج. تخليه انرژي و جهت  

  است. مرتبط د. مرتبط كردن رشد هر يك از اعضا با يكپارچگي و سلامت خانواده   

  ؟ چيستشود  زير بناي همه فعاليتهايي كه براي خانواده انجام مي» دورتي « . از نظر 18

  ب. ارزشها و اخلاقيات   الف. ارتباط و كمك به افراد خانواده   

  د. صحبت كردن گويا و يا گوش كردن پذيرا   خانواده   ج. درك خود و افراد نزديك  

  باشد؟  هاي اساسي رويكرد غني سازي ارتباط مي كداميك از موارد زير از پايه. 19

  ب. اعتقادات زير بنايي   گيري  ريزي و تصميم الف. برنامه  

  د. پذيرش     ج. مهارت برگرداني   

  باشد؟  ترين ويژگي درمان راه حل محور مي كداميك از موارد زير مهم. 20

    الف. ترسيم آرزو و اميدهاي مشتركي براي آينده   

  ب. موقعيتهاي جديد خلق كنند  

  ج. بر رفتار مشكل آفرين توجهي نكنند.   

  د. كمك به مراجعين براي يافتن استثنات.   

  مند است؟ دترين روشي است كه براي كودكان سو رفع اختلاف معمولگري و  به چه دليل فرآيند ميانجي. 21

  هاي ويژه كودكان  د. خواسته  ج. نيازهاي ويژه كودكان   ب. قانون ويژه كودكان   الف. حقوق ويژه كودكان   

گويد چه چيزي بايد در درجه اول اهميت قرار گيرد و بزرگسالان بايد بدانند كه كودكان چه آرزوها و  قانون كودكان مي. 22

  احساساتي دارند؟ 

  هاي كودكان  ستهاب. علائق و خو  الف. سعادت و رفاه كودكان   

  د. خدمات بهداشتي و امنيت اجتماعي     ج. نيازهاي عاطفي كودكان   

  ) قرار دارد؟ unدر مقدمه قرارداد مجمع عمومي سازمان ملل ( كدام نهاد. 23

  روه همسالان گد.   ج. خانواده   ب. اجتماع   الف. مدرسه   

از نظر بالبي كدام نوع ساختارها كه تاثير متقابل را با افراد خاصي در زندگي كودك به وجود آورده، در زندگي بزرگسالي . 24

  يابد؟  ادامه مي

  د.  ساختارهاي شناختي   ج. ساختارهاي فرهنگي  تي يب. ساختارهاي امن الف. ساختارهاي اجتماعي   
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كند از احساس قوي برخودار است و اين توانايي را دارد كه محيط خود را  كودكي كه احساس امنيت مي« گويد اين نظريه كه مي. 25

  از كيست؟» تحقيق قرار دهدمورد جستجو و 

  د. ويس   ج. بالبي   ب. رسنيك   الف. هجات   

  نظريه ويس در كدام دوران زندگي نوعي تداوم و استمرار در رفتار وجود دارد كه بطور ثابت باقي مي ماند؟  . طبق26

  ب. از كودكي تا بزرگسالي     الف. از كودكي تا نوجواني   

  د. از نوجواني تا بزرگسالي   ج. از نوجواني تا ميانسالي   

توجه به نوع ارتباطات در شرايط و بافت اجتماعي گسترده طرح و مدلي از يك سيستم را درون يك سيستم چه كسي با . 27

  كند؟  ديگر پيشنهاد مي

  د. برون فنبر   ج. كنگر   ب. ويس   الف. هاروود   

فزايش ميزان هاي بيشتري بين پدر و مادر شده و در نهايت باعث ا ها و مشاجره كدام عامل طبق نظر كنگر باعث كشمكش. 28

  شود؟  استرس در كودكان مي

  د. مشكلات فرهنگي   ج. مشكلات اجتماعي   ب. مشكلات مادي   خانوادگي  مشكلاتالف.   

ها و  چه نوع بافتي عوامل اساسي و بنيادي خانواه مانند چگونگي پرورش كودكان و ارتباطات خانواده با كمك، مهارت. 29

  هد؟  رفتارهاي افراد جوان را تحت تاثير قرار مي

  د. سياسي   ج. فرهنگي   ب. اجتماعي   الف. اقتصادي   

  با ديگران بستگي دارد؟ طبق نظر گر و كلتون عزت نفس كدام گروه بيشتر به ارتباط . 30

  د. بزرگسالان   ج. دختران نوجوان   ب. پسران نوجوان   الف. كودكان   
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