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   ....اين محرم و صفر است كه اسلام را زنده نگه داشته استاين محرم و صفر است كه اسلام را زنده نگه داشته استاين محرم و صفر است كه اسلام را زنده نگه داشته استاين محرم و صفر است كه اسلام را زنده نگه داشته است  ....رهره((خمينيخميني    امامامام

  

  نامند؟ را چه مي.............. ها و قوانين موجود در خانواده، ارزشهاي فرهنگي و  ها، نقش ها، خرده نظام اي از شخصيت مجموعه. 1

  شخصيت جمعي. ب    نظام اعتقادي. الف  

  اعيشخصيت اجتم. د    نظام سيستمي. ج  

  نامند؟ را چه مي................ توانايي كودكان در يادگيري، مستقل شدن، كنارآمدن با ديگران، پيشرفت تحصيلي و . 2

  فرايند رشد و بازسازي. ب    فرايند اجتماعي شدن. الف  

  دهي رفتار فرايند شكل. د    شدن رافرايند سازگ. ج  

  باشند، بايد چكار كنند؟» شت فرزندانشان سرنو« والدين براي آنكه بتواند تعيين كننده . 3

  پذير باشند هشيار و مسئوليت. ب  وضعيت فعلي جهان رابررسي كنند. الف  

  نقش عوامل محيطي متعدد را خنثي كنند. د  دوستي مبتني بر منفعت را كنترل نمايند. ج  

  به چه عواملي بستگي دارد؟ اين نكته كه فرزندان در برابر فشارهاي زندگي ومحيط خود مقاومند يا شكننده. 4

    هاي آنها چگونگي پاسخگويي به خواسته. الف  

  ، سه و چهار سالگي  برخورد با آنها در سنين دو . ب  

  چگونگي درگيري با مشكلات اجتماعي و ناكامي. ج  

  گيري مستقل و حرمت به آنها توانايي جهت تصميم. د  

  ؟ شود نميندان كدام گزينه سبب شادي، خوشحالي و خوشبختي فرز. 5

    يادگرفتن راه و رسم زندگي و فكر كردن . الف  

  نظام سيستمي و توارث. ب  

  يابراز وجود و خود نظم بخش. ج  

  ارتباط صحيح و كنترل هيجانات. د  

  باشد؟ كدام گزينه بيانگر خانواده مختلط مي. 6

  كنند اي كه پدر بزرگ يا مادر بزرگ در آن زندگي مي خانواده. الف  

  اند اي كه پدر و مادر از يكديگر جدا شده انوادهخ. ب  

   اي كه يكي از والدين بعد از جدايي مجدداً ازدواج نموده خانواده. ج  

  انت فرزند را به عهده گرفتهاي كه يكي از والدين در آن حض وادهخان. د  

  اند؟ د به والدينشان اعتماد كنند چگونهتوانن اند و با مشكلاتي مواجهند و نمي كودكاني كه والدينشان ازدواج مجدد كرده. 7

  دهند الگوي نقش خود را از دست مي. الف  

  آيند تحت فشارند و با ديگران كنار مي. ب  

  دهند به دليل اهمال در تربيت اميدشان را از دست مي. ج  

  .آيند آورند و با آنها كنار مي به ديگران روي مي. د  
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 5555 ازازازاز 2222 صفحهصفحهصفحهصفحه

  

  

  باشد؟ آيند، بيانگر كدام دسته از نيازها مي قعيتهايي كنيم كه از عهده كنترل آن بر نمياينكه نبايد فرزندان را درگير مو.  8

  نياز به داشتن پدر يا مادري استوار. ب  نياز به ساختار يافتگي. الف  

  نياز به بچگي كردن. د  رهايي از احساس گناه و سرزنش. ج  

  ط كدامند؟هاي مختل هاي پژوهشي مشكلات اصلي خانواده براساس يافته. 9

  ختلافات، تقسيم وظايفاتربيت فرزندان، حل . الف  

  حل اختلافات، تقسيم وظايف، وابستگي شديد عاطفي. ب  

  تربيت فرزندان، وابستگي عاطفي شديد، خراب كردن روابط. ج  

  حل اختلافات، تربيت فرزندان، خراب كردن روابط. د  

  ؟ باشد نمي» ري ناپد« از وظايف اصلي كدام گزينه . 10

  با پدر اصلي كودك ارتباط برقرار كند. الف  

  ارتباط با پدر اصلي را قطع و خود به ترتيب فرزند بپردازد كلي به طور. ب  

  .نهايت تلاشش را براي ارتباط پدر و فرزند انجام دهد. ج  

  . دهد با سعي و تلاش احساس رنجش پدر و فرزند را نسبت به خود كاهش مي. د  

  باشد؟ مي» خانواده موفق « نگر كدام گزينه بيا. 11

  .نمايند هر يك از اعضاء درآمد مناسبي براي خود كسب مي. الف  

  درخشند  اي مي هر يك از اعضاء به نوبه خود همچون ستاره. ب  

  .رقابتي چشمگير بين پدر و مادر خانواده وجود دارد. ج  

  كند هاي خود را دنبال مي هر عضو خانواده به تنهايي خط مشي. د  

  دهد؟ چه چيز احتمال جذب فرزندان را در گروههاي خلافكار و نامناسب كاهش مي. 12

  تربيت صحيح و تنبيه به موقع. الف  

  مهر ورزي عطوفت با فرزندان. ب  

  تأمين نيازهاي فرزندان درخانواده . ج  

  احساس تعهد و وفاداري به فرزندان . د  

  ، چه نوع كودكي هستند؟»انرژي مي دهد « ه آنها كودكاني كه علايق و ويژگيهايي دارند كه ب. 13

  كودكان با نشاط. ب    كودكان اصيل. الف  

  كودكان استوار. د    كودكان اميدوار. ج  
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 5555 ازازازاز 3333 صفحهصفحهصفحهصفحه

  

  

  آيد؟ كدام گزينه يك فعاليت خانوادگي به حساب مي. 14

  تماشاي فيلم سينمايي و تلويزيون. الف  

  استفاده از رايانه و اينترنت. ب  

  ليف روزمره و كارهاي مدرسهانجام تكا. ج  

  حل پازل به همراه اعضاء خانواده. د  

  است؟ » امري حياتي « اي كه با بحران مواجه است كدام گزينه  براي خانواده. 15

  ارتباط برقرار كردن. ب  عادي نگه داشتن و ضعيت. الف  

  برقراري تماس با ساير منابع. د    امنيت محيط خانه. ج  

  بگيريم و پيرو گذشته خود نباشيم؟ آگاهانهتوان درباره چگونگي تربيت و پرورش فرزندانمان تصميم  چه زماني مي. 16

  برده باشيم پيزماني كه به اهميت ميراث خانوادگي . الف  

  زماني كه از تربيت پدر و مادرمان الگو برداري كرده باشيم. ب  

  هاي خوب داشته باشيمهنگامي كه به عنوان يك پدر يا مادر خوب يك سري ويژگي. ج  

  . هنگامي كه به اموري كه به آن اشراف داريم بپردازيم. د  

  در كار نباشد كدام گزينه صحيح » عمدي « اگر فرد مرتكب رفتارهايي شود كه پيامدهايي به دنبال داشته باشد اما دراين بين . 17

  است؟

  احساس گناه. ب    سرزنش خود. الف  

  توجهي بي احساس. د    احساس مسئوليت. ج  

  ايم به خاطر آوريم بايد چكار  اگر بخواهيم وقايع و هيجانات دوران كودكي و نوجواني را كه در رابطه با والدين تجربه كرده. 18

  كنيم؟

  بايد رابطه فعلي خود با فرزندمان را استحكام ببخشيم. الف  

  بايد با والدين خود در اين خصوص صحبت كنيم. ب  

  لي خود با فرزندانمان توجه نماييمبايد به رفتار فع. ج  

  بايد رابطه فعلي خود با آنها را ناديده بگيريم. د  

  . دهيم تغيير دهيم را كه در واكنش به آنها انجام مي.................... توانيم   را تغيير دهيم اما مي............... توانيم  ما نمي. 19

  رفتارها –نوادگي ميراث خا. ب  ميراث خانوادگي –رفتار . الف  

  ها العمل عكس –خودمان . د  ها العمل عكس –مان  زندگي. ج  

  : يعني » خودشكن دروني « هاي  واكنش. 20

  گفتگوهاي دروني خود. ب  واكنش جايگزين اصالتاً درست. الف  

  آنچه از ميراث خانوادگي به ما رسيده. د  العملهاي ما به تغييرات محيطي عكس. ج  
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  هاي ارتباطي يك والد در خانواده و ميزان موفقيت او و خانواده تأثير گذاراست؟ بر پوياييكدام عامل . 21

  هماهنگي با فرزندان. ب    تعامل با فرزندان.  الف  

  سبك ارتباطي. د    سبك زندگي. ج  

  توانايي حل مسائل خانوادگي مستلزم چيست؟. 22

  ي استجادويي است و محدود به اشخاص خاص فرمولي. الف  

  گرفتن كمك و همفكري با ساير اعضاء خانواده. ب  

  شناخت شيوه فرزند پروري متناسب با رفتار فرزندان. ج  

  شناخت خويشتن و درون نگري. د  

  اند؟ چگونه تعريف نمودهرا   هاي پژوهشي ويژگيهاي بارز والدين ايده يافته. 23

    حساس بودن –مهم بودن  –از خود گذشتگي . الف  

  مهربان بودن –جدي بودن حساس بودن، . ب  

  مهم بودن –حساس بودن، مهربان بودن . ج  

  مهربان بودن –حساس بودن  –از خود گذشتگي . د  

  باشد؟ كدام گزينه متناسب با والدين مستبد مي. 24

  كودك منفعل. ب    كودك نافرمان. الف  

  فرزند مساوات طلب. د    پذير فرزند انعطاف. ج  

   -والد« اليتها و ايجاد محيط چالش بر انگيز و تحريك كننده جهت فرزندان متناسب با كدام تركيب ارائه دستورالعمل جهت فع. 25

  باشد؟ مي» فرزند 

  نافرمان/ مساوات طلب . ب  منفعل و مطيع/ سهل گير . الف  

  منفعل و مطيع/ مستبد . د  طلبمشاركت / مساوات طلب . ج  

  كدام گزينه صحيح است؟» هوش « در مورد . 26

  .يابد نمره افزايش مي 30تا  20اكتسابي است، قابل تغيير است، . فال  

  .يابد نمره افزايش مي 30تا  20وراثتي است، غير قابل تغيير است، . ب  

  .يابد نمره افزايش مي 20تا  10ت، سا وراثتي است، قابل تغيير. ج  

  .يابد نمره افزايش مي 20تا  10اكتسابي است، غير قابل تغيير است، . د  

  شود، كدام گزينه  از بهترين ومؤثر ترين روشهايي كه سبب تحريك فرآيندهاي ذهني و افزايش عملكرد شناختي كودكان مي. 27

  است؟

  آموزشهاي پياپي. ب    تنفس كنترل شده. الف  

  حل مسئله. د    تمرينهاي متوالي. ج  
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  سبب تقويت»  تك نوازي و گروه خواني « آموزشي  نام كودكان پيش دبستاني در كلاسهاي طبق پژوهشهاي بعمل آمده ثبت. 28

  كدام گزينه خواهد شد؟

  زماني –استدلال فضايي . ب    هوش هيجاني. الف  

  كلامي توانايي. د    حل مسئله. ج  

  باشد؟ شوند جهت چه سنيني مناسب مي بازيهاي آموزشي كه سبب تقويت مهارت حل مسئله مي اسباب. 29

  سال 9 تا 6. ب    سال 12تا  10. الف  

  سال به بالا  12. د    سال 5تا  3. ج  

  گيري اعتماد به نفس واقعي در فرزندان كدام گزينه صحيح است؟ جهت شكل. 30

  به جا و درست تشويق شوند. الف  

  همواره در تمامي امور مورد تشويق قرار گيرند. ب  

  به جا و درست مورد استفاده قضاوت صحيح قرار گيرند. ج  

  قضاوت صحيح قرارگيرندهمواره مورد . د  
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