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  در مورد واژه نظام خانواده كدام مورد درست است؟.  1

  وجود داردارتباط متقابل بين اعضاء . ب    گروهي از افراد است. الف  

  همه موارد. د    كليت يكپارچه دارد. ج  

  تأثير گذارترين عامل در شكل دهي افراد كدام است؟. 2

  هاي گروهيرسانه. د  دوستان. ج  خانواده. ب  جامعه .الف  

  است؟بوده چند درصد در زمان تدوين كتاب ميزان طلاق در آمريكا . 3

  درصد 50. د  درصد 30. ج  درصد 25. ب  درصد  20. الف  

  بزرگترين نياز فرزندان طلاق كدام است؟. 4

  نياز به بچگي كردن. ب    احساس امنيت خاطر. الف  

  نياز به ساختار يافتگي. د    پذيرش. ج  

  كند؟چه توصيه مي)  نا مادري( مؤلف كتاب درباره وظايف ناپدري . 5

  .هر چه فرزندان همسر جديد بزرگتر باشند تربيت آنها دشوارتر است. الف  

  .از ارتباط كودك با پدر و مادر اصلي جلوگيري كنند. ب  

  .دو نوع شيوه تربيتي در مورد فرزندان يكديگر اعمال كنند. ج  

  .دك را بگيرندسعي كنند جاي والد اصلي كو. د  

  انواده موفق چه راهبردي مؤثر است؟براي داشتن يك خ. 6

  عدم تلقي خانواده به مثابه يك پروژه. الف  

  قائل شدن به يگانگي و منحصر به فرد بودن فرزندانارزش . ب  

  پر كردن اوقات فرزندان با فعاليتهاي مختلف. ج  

  اصرار در دعوا بر سر بر حق بودن. د  

  : توان توصيه كرددر مورد نقش و جايگاه افراد در خانواده مي. 7

  .ه باشندجايگاه برابري با فرزندان داشت. ب  .والدين دوست فرزندانشان باشند. الف  

  .مرجع قدرت وجود نداشته باشد. د  .مرزبندي بين افراد وجود داشته باشد. ج  

  داشتن خانواده موفق است؟ ،طراحي يك نماد خانوادگي در ارتباط با كدام توصيه. 8

  قائل شدن معيار براي رفتار. ب  احياء كردن هويت خانوادگي. الف  

  ها و فعاليتهاي خانوادگيبراي بازيايجاد فرصت . د  هاي خانوادگيتقويت ارزش. ج  
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  كدام آداب و رسوم و سنت، بهترين شيوه نمايش ايمان و اعتقاد خانواده است؟. 9

  شركت در فعاليتهاي عبادي. ب  برگزاري مراسم نامگذاري. الف  

  تعريف داستانهاي خانوادگي. د  هاي مختلفجشن يبرقرار. ج  

  دهند؟ مي بحران چه كاري انجاموالدين براي حل مشكلات در زمان . 10

  .هايي كه به آن تمايل دارندحلاستفاده كردن از راه. الف  

  .كمتر متكي به حمايت ديگران باشند. ب  

  انتقاد كردن از اعضاي خانواده براي ايجاد مشكل. ج  

  عدم ابراز نگراني درباره آينده. د  

  دهنده احتمال بروز بحران در فرد است؟، كدام نوع علائم هشدار بي توجهي به وضعيت ظاهري. 11

  بزهكاري و خشونت. د  مصرف مواد سوء. ج  فشار رواني شديد. ب  فسردگيا. الف  

  : دهد كهمطالعات انجام شده در مورد رويدادهاي ناگوار دوران كودكي نشان مي. 12

  العمر داردتأثيرات مادام. ب  رودبراثر تجارب زندگي از بين مي. الف  

  .كندفرد را براي رويارويي مشكلات آينده آماده مي. د  ر چنداني بر آينده فرد نداردتأثي. ج  

  شود؟اي حاصل ميكنند، چه نتيجهزماني كه پدرومادر رفتاري آرام مغاير با رفتار خشن والدين خود درباره فرزندان اعمال مي. 13

  .شودباعث ايجاد رفتارهاي مطلوب در كودك مي. الف  

  .شودعدم اعتماد به نفس در كودك ميباعث . ب  

  .شودباعث بيماريهاي روان تني در كودك مي. ج  

  .شودگيري مهارتهاي كنترل در كودك ميشكلباعث عدم . د  

  عنوان مستبد در شيوه فرزند پروري به چه معناست؟. 14

  نقش غالب در حل مشكلات و تصميم گيري. الف  

  ديكتاتور وسلطه گر. ب  

    بي تفاوتمنفعل و . ج  

  ان بارروش منفي و زي. د  

  ن چه سبك فرزندپروري داشتند؟يمادران اديسون و انيشت. 15

  دموكراتيك. د  مشاركت جو. ج  سهل گير. ب  مستبد. الف  

  شان را پرورش دهند؟وسيله خلاقيتگذارند تا بدينابراز وجود آزاد مي در كدام نوع سبك فرزندپروري، فرزندانشان را در. 16

  دموكراتيك. ب    مساوات طلب .الف  

  مستبد. د    سهل گير. ج  

  مربوط به كدام نوع والدين است؟»  ؟خواهي بكنيو چه كاري مي ؟ات چيستبرنامه« عبارت . 17

  سهل گير. د  مستبد. ج  مساوات طلب. ب  دموكراتيك. الف  
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  اي مناسب است؟در مورد كودك منفعل و مطيع چه شيوه. 18

  خواهش و تمنا. ب    دستوري. الف  

  بي تفاوتي. د    مسالمت آميز. ج  

  كنند؟هستند و فرزندشان مشاركت طلب است، از چه شيوه فرزندپروري استفاده مياگر والدين در سبك فرزند پروري مستبد . 19

  مصالحه و توافق. د  ت طلبمساوا. ج  مشاركت جويانه. ب  مستبدانه. الف  

  توان افزايش داد؟ان ميزي، هوش كودكان را تا چه ميزامرون از متخصصابراساس نظر بسياري . 20

  درصد 30تا  20.د  درصد 20تا  10. ج  درصد 10تا  5. ب  درصد 5تا  1. الف  

  شود كدام است؟يكي از بهترين و مؤثرترين روشهايي كه سبب تحريك فرايندهاي ذهني و افزايش عملكرد شناختي كودكان مي. 21

  رف زياد ويتامينمص. ب    تنفس كنترل شده. الف  

  بارش مغزي. د     هاي ذهنيورزش. ج  

  كند؟چه سني افزايش عزت نفس اهميت پيدا مي. 22

  سالگي 15تا  12. د  سالگي 12تا  9. ج  سالگي 9تا  6. ب  سالگي 6تا  3. الف  

  باشد؟دكان پيش دبستاني چند ساعت در روز ميزمان تماشاي تلويزيون براي كو. 23

  ساعت 5. د  ساعت 4. ج  ساعت 3. ب  ساعت 5/1. الف  

  اي دارد؟براساس نظر متخصصان، مغز انسان براي فعاليت سوخت و ساز نياز به چه ماده. 24

  گلوكز. د  هاويتامين. ج  اسيدهاي چرب. ب  پروتئين. الف  

  شود؟كدام ماده شيميايي در مغز سبب خواب آلودگي و افت كاركرد ذهني مغز مي. 25

  اكسي توسين. د  سروتوئين. ج  نفرين اپي. ب  دوپامين. الف  

  كدام نوع ماده غذايي سرشار از آنتي اكسيدان براي جلوگيري از تخريب سلولهاي مغز است؟. 26

  ميوه و سبزيجات. د  دارغلات سبوس. ج  گوشت بدون چربي. ب  تخم مرغ. الف  

  تا نوجواني است؟ سال كدام نوع ورزش مناسب سن هفت. 27

  وزنه برداري. د  اسكيت. ج  مسابقه دو. ب  بازيهاي آزاد. الف  

  شود؟گونه ايجاد ميعزت نفس پديدار در كودكان چ. 28

  هاي محيطياز طريق تقويت كننده. ب  از طريق مطالعه دروني. الف  

  القاء ارزشمندي توسط ديگران. د  براساس انتظارات و توقعات ديگران. ج  

  ؟نيسترشد معنوي كودكان كدام مورد درست  دربارة. 29

  اصول مذهب خود را بدون چون و چرا بپذيريد. ب  .در خانه از نمادهاي مذهبي استفاده شود. الف  

  .به همراه فرزندان عبادت كنيد. د  در انجام اعمال مذهبي الگو باشيد. ج  
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  كداميك از موارد زير اصل اساسي در توانمندي سازي كودكان را دارد؟. 30

  اعتماد به نفس اجتماعي. ب    خود ارزشمندي. الف  

  ارتباط خانوادگي. د    رشد معنوي. ج  
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