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  از منبع اسلام دوست* 
  

چه » شناختي و فيزيولوژيكي فرد مصرف كننده ظاهر مي گردد  –نشان باليني كه در پي مصرف مواد ، علائمي در حالات رفتاري « .1

 نام دارد ؟ 

  علائم ترك مواد              .تحمل                                                            ب .الف  

  نشانگان مسموميت با مواد  .وابستگي                                                           د  .ج  

 كداميك از علائم زير نشانه سوء مصرف مواد است ؟ . 2

  بيمار در دفعات بعدي ، براي رسيدن به سطح قبلي علائم بايد از مقادير بيشتري استفاده كند  .الف  

  الگوي مصرف اين گروه از افراد جنبه اجباري ندارد ، هرچند نتايج مضر و مخرب دارد .  .ب  

  اين گروه قادر به قطع مصرف مواد نيستند و به طور وسواس گونه به مصرف ادامه مي دهند  .ج  

  بروز علائم رفتاري ، فيزيولوژيايي و شناختي به اختلال هاي باليني در فرد منجر مي شود  .د  

 جزو كداميك از عوامل مخاطره آميز فردي مصرف مواد مي باشد ؟ » افسردگي اساسي « .3 

  دوره نوجواني           .صفات شخصيتي                                  ب –الف    

  استعداد ارثي  .اختلال هاي رواني                                   د .ج     

 در پي مصرف كداميك از مواد نامبرده حاصل مي گردند ؟ » هوشياري مختصر و آرامش « .4

  هروئين  .نيكوتين                                               ب .الف  

  كوكائين  .الكل                                                       د .ج  

، دروغ گفتن ، بحث و مجادله زياد ، زياد صحبت كردن ، لجوج و دمدمي مزاج بودن ، پرسه زدن ، تقلب كردن « ويژگيهايي مانند .5

 به كداميك از موارد مذكور در زمينه پايين بودن هوش هيجاني اشاره دارند ؟ » خواستار جلب توجه بودن و ... 

  مشكلات مربوط به توجه و تفكر .گوشه گيري از مشكلات اجتماعي                   ب .الف  

  اري يا پرخاشگري بزهك .اضطراب و افسردگي                                           د .ج  

 در گروه پذيرفته مي شوند ؟ » ستاره هاي اجتماعي « به دليل دارا بودن كداميك از ويژگيها ، افراد به عنوان . 6

  همدلي  .د              پيوند جويي  .ج  خودآگاهي  .ب   خويشتن داري           .الف  

 ه از مواد دسته بندي مي شوند ؟داروهاي استنشاقي و هروئين هريك به ترتيب جزو كدام طبق. 7

  مواد افيوني  –كندسازها  .كند سازها                                          ب –محرك ها  .الف  

  توهم زاها  –مواد افيوني  .داروهاي توهم زا                                      د –مسكن ها  .ج  
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، تلخ مزه و بي بو است كه به حالت خالص نرم يا ورقه اي و به رنگ » گاهي به رنگ قرمز آجري « كدام ماده پودري سفيد يا كرم .8

 سفيد تا زرد كم رنگ مي باشد ؟ 

  حشيش  .د                   كدئين      .ج  مرفين  .ب  ن            هروئي .الف  

 ستگي شديد كه گاه در مراسم مذهبي نيز مورد استفاده قرار مي گرفت ، كدام است ؟شناخته شده ترين ماده محرك با واب. 9

  حشيش  .د   ن                كوكائي .ج  مرفين  .ب  وئين               هر –الف   

 اعتياد عمدتاً به دنبال كداميك از ويژگيهاي نامبرده شروع مي گردد ؟ .10

  هيجان طلبي ، تحمل كم  .تكانشگري                                                         ب .الف  

  اضطراب  .آستانه پائين تحمل ناكامي                                       د .ج  

مصرف كداميك از مواد جنبه » مولتيپل اسكلروزيس « MSجهت كنترل بيماري و برانگيختگي قدرت عضلات در بيماران مبتلا به . 11

 دارويي دارد ؟ 

  حشيش  .د  مفتامين ها           آ .ج  مرفين  .ب  كائين                كو .الف  

 بر كداميك از نظام هاي زير است ؟   MDMAمكانيسم محل اوليه تاثير   .12

  منوآمين  .د                   آدرنالين   .ج  دوپامين  .بتونين                 سرو .الف  

علائم ترك كداميك از مواد به صورت خستگي و افسردگي ، اضطراب و بي قراري ، ديدن خوابهاي ناخوشايند ، اختلال خواب ، . 13

 حركتي گزارش شده است ؟  –افزايش اشتها و تهييج يا كندي رواني 

  كندسازها  .دمين ها                         مفتاآ .ج  حشيش  .ب  مواد افيوني           .الف  

 افراد معتاد را توضيح داده است ؟ » مصرف مجدد« مارلات از طريق كدام فرايند علت عود  . 14

  اثر نقض پرهيز  .ب                             ناهماهنگي شناختي                 .الف  

  ميزان سطح كلي تلاش مراجع  .مقابله با واكنش هاي عاطفي متعاقب لغزش                 د .ج  

اين » افرادي كه به مذهب وابستگي پيدا مي كنند ، در صورت مصرف مواد ، مورد سرزنش و طرد افراد مذهبي قرار مي گيرند « . 15

 سي نموده است ؟ جمله از كدام ديدگاه نقش مذهب در پيشگيري از اعتياد را برر

  كنترل اجتماعي  .دني                      اجتماع درما .ج  ديدگاه شناختي  .ب    دگيري مشاهده اي   يا .الف  

 مشكل يا مسئله اصلي چيست ؟  TCدر اجتماع درماني  . 16

  رل هيجاني عدم كنت .د             همسالان        .ج  مواد  .بتاد                    شخص مع  .الف  
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  است ؟ » TC« ، هدف تدارك مقدماتي جدايي مقيم از اجتماع » اجتماع درمان مدار « در كداميك از مراحل اصلي . 17 

  مرحله درمان  .مرحله جهت يابي                                                     ب .الف  

  مرحله ورود مجدد .مرحله پيش از ورود مجدد                                             د .ج  

 محسوب مي گردد ؟ » توانش « در رابطه با كدام گروه از معتادين نوعي »  TC«تجربه . 18 

  معتاديني كه از بخش برخوردار جامعه برخاسته باشند  .الف  

  ر نمايشگر آسيب روانشناختي يا خستگي هستي شناختي است معتاديني كه سوء مصرفشان بيشت .ب  

  وقتي معتاد به سبكي كه قبلاً مي زيسته ، مي شناخته و شايد آن را پس زده ، باز مي گردد  .ج  

  وقتي كه سوءمصرف مواد  در معتادين بيشتر از آشفتگي رواني ، پاسخي اجتماعي باشد  .د  

 ني سازي به چه معناست ؟در مراحل درماني درو» يگانگي « . 19 

  افراد به اين تصميم شخصي مي رسند كه در فرايند درمان باقيمانده را به پايان برسانند  .الف  

  و تجارب گسترده تر زندگي است »  TC«تاكيد بر هم ارتباطي ميان تاثيرات  .ب  

  حفظ مي كند » TC« شخص قبل از هر چيز انگيزه پيوند جويي خود را با اجتماع  .ج  

  به معناي جلوگيري از پيامدهاي منفي عدم رعايت هنجارها و آغاز دوره بي خانماني و .. است  .د  

 در طب سوزني اساس درمان بر چه مبنايي است ؟ . 20

  نقاط و كانال هاي انرژي موجود در بدن  –الف   

  مهار تمايل پاتولوژيكي به مواد مخدر  .ب  

  يل مداوم يين و يانگ به يكديگر ارتباط دروني و تبد .ج  

  تعادل ميان واسطه هاي شيميايي بدن  .د  

 چه نام دارد ؟ » سطح عمومي پاسخگويي فيزيولوژيكي به محيط « . 21

  منش  .مزاج                     د .حالت                     ج .شخصيت                  ب .الف  

 كداميك از ابعاد مورد نظر رابطه معكوس با مصرف مواد مخدر دارند ؟ . 22

  بازداري                  .ب  اجتماع پذيري                                        .الف  

  جهت دهي توجهي به وظيفه  .د  طرز برخورد                                              .ج  
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 ر، احتمال مصرف اوليه يا شروع مصرف مواد ، بر اساس تركيب كدام يك از ابعاد شخصيتي د» كلونينگر « ديدگاه بر اساس . 23

 بزرگسالان طراحي شده است ؟ 

  بديع طلبي بالا ، اجتناب از آسيب پايين ، وابستگي به پاداش كم  .الف  

  بالا بديع طلبي پايين ، اجتناب از آسيب پايين ، وابستگي به پاداش .ب  

  بديع طلبي بالا ، اجتناب از آسيب بالا، وابستگي به پاداش كم .ج  

  بديع طلبي پايين  ، اجتناب از آسيب بالا  ، وابستگي به پاداش بالا .د  

 اين جمله از چه كسي است ؟ . 24 

نگرش هاي فرد اگر بازنگري و ارزيابي دوباره نشوند، به ضد خود تبديل مي شوند و به جاي حل مشكل ، ايستايي و ركود را در « 

  » پي دارد 

  بك  .د  سليگمن                      .ج  برنز .ب  اليس            .الف  

 ه صورت روز به روز گسترش پيدا مي كنند ؟ ي اعتياد گونه در افراد در چبر اساس نظريه سليگمن ، رفتارها. 25 

  هر گاه حادثه ناخوشايند به عامل بيروني ، و باورهاي فرد به علت ناپايدار و عامل كلي باشد  .الف  

  هر گاه حادثه ناخوشايند به عامل دروني، و باورهاي فرد به علت ناپايدار و عامل اختصاصي باشد  .ب  

  عامل دروني ، و باورهاي فرد به علت پايدار و عامل كلي باشد هر گاه حادثه ناخوشايند به  .ج  

  هر گاه حادثه ناخوشايند به عامل بيروني ، و باورهاي فرد به علت پايدار و عامل اختصاصي باشد  .د  

 نام دارد ؟ » خود فراموشي « كداميك از الگوهاي ارتباطي مخرب در خانواده اعتياد  . 26

  گله مند  .د                         منطبق   .ج  هم وابستگي  .ب   جوش دهنده         .الف  

 عاطفي ، اصلي ترين دليل فرد در مصرف مواد چيست ؟  –بر اساس نظريه هاي شناختي . 27 

  ارزش عاطفي  .انتظارات فرد                                                  ب .الف  

  الگوسازي رفتار همسالان  .صفات شخصيتي                                                 د .ج  

 نام نهاد ؟ » بيماري بازپديد« كداميك از بيماري هاي ذكر شده را مي توان به عنوان . 28

  سيفليس  .د            سل         .هپاتيت                               ج .ايدز                      ب .الف  
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فرض اساسي كداميك از برنامه هاي پيشگيرانه مدرسه مدار بر اين اساس است كه فراهم ساختن مهارت ها و ايجاد كفايت به  . 29

 كاهش سوء مصرف مواد مي انجامد ؟ 

  يبين فرد –برنامه اي عاطفي  .برنامه هاي آموزشي شناختي                                 ب .الف  

  برنامه هاي رفتاري   .برنامه هاي جايگزين                                                 د .ج  

به تاثير عواملي كه باعث افزايش مصرف مواد مي شوند مانند ، » پيشگيري از اعتياد « در كداميك از برنامه هاي رفتاري . 30

 ن افزايش مهارتهاي سازگاري مي پردازند ؟ فشاروالدين ، همسالان و رسانه ها همچني

  رويكرد اثرهاي اجتماعي  .نظريه يادگيري اجتماعي                                        ب .الف  

  نظريه رفتار مشكل دار  .اجتماعي                        د-.يآموزش مهارت هاي فرد .ج  
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